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IIporpamma pexoMeHA0BaHa Jisl 001Iero pa3sBUTHSA JeTeil 5-7 jer
B paMKax npoexkra «Tpaauuuu u 00bI4au pyccKoro Hapoaa».

1. ITosicHUTEIbHASA 3aNMNCKA

«H3 gcex cywecmsyrowmux 8 mupe 3a2a00K
MaiHa KyKivl — Camas 3a2a004Has;

0e3 NOHUMAHUSL CYUWHOCIU KVKIbl
HEBO3MOJICHO NOHAMb U 4e08eKd »

M.E. Canmoixoe — ll]eopu.

Mup HapoJHOUM KYKJIbl Ype3BBIYATHO MHTEPECEH U pa3HooOpas3eH. Ham ceifuac
CJIIOXHO TPEACTaBUTh BCE OOraTCcTBO PYCCKOM KYKOJIbHOM TpaguluH, BEAb OHA
IOYTH TOJHOCTHIO MCYe3la U3 IMOBCEAHEBHOrO ObiTa. COBPEMEHHBIN pPHIHOK B
U300MIMH  OECUHMCIIEHHBIM KOJIMYECTBOM SPKHX, HMHTEPECHBIX, HO MOpPOH
O€ecIoNIe3HbIX, @ MHOTJAa U BPEOHBIX, C TOUKH 3PEHUS BOCIUTAHUS U Pa3BUTHS
neteit, urpymiek. PaGortars Han sTod mpobOiemor HeoOxomumo. M omnum u3
BO3MOXKHBIX IYTE€W €€ pEHIeHUs SIBISAETCS W3YYEHHE HApPOJHOW KYyKJbl B WIpE
COBPEMEHHBIX JICTEH.

e AKTVaAJILHOCTE:

HaponHas xykia 3aHMMaeT 0co00€ MECTO B BOCIIUTAHWU peOeHKa. JTa Ta
UTpYyIIKa, KOTOpass OoJbIle BCEr0 OTBEYAET TMOTPEOHOCTSIM  €ro
MO3HABATEIILHON JIEATEIbHOCTH. SIBISAACh 00pa3IloM 4YeloBEeKa, OHa
MO3BOJISICT WTparomeMy C Hed peOCHKY TMOoapakaTb MHPY B3POCIBIX
otHomieHui. OHa BOMpaeT B ceds mpeacTaBieHus peOeHKa 00 OKpYKaroIIeH
nercTBUTeTbHOCTH. OHA TOBOPHT €€ CIIOBaMH M YyBCTBAMH, 3HACT ITY
JNEeHCTBUTEILHOCTh HACTOJBKO, HACKOJBKO 3HaeT e€ pebeHok. B wurpe c
HApOJHON KYKJIOW peOEHOK 3aKperuiieT CBOU MPEACTABICHUS U PACIIUPSIET
ux. [lo3HaeT OKpyKarmMA MHp, YYUTCS BBIpaKaTh CBOM UYYBCTBA, Y
peOCHKa TOSBISIOTCS HAaBBIKKM OOmIeHUs. biaromapss HapomaHOU KyKJie

peOEHOK MPOXOIUT IIKOJIY EPBUYHON CHICHUATTU3ALINH.



€Jb.

Pa3zpaboTka 3¢ pexTuBHOM cCUCTEMBI pabOTHI TTO PA3BUTHIO HHTEPECA ACTEH K

PYCCKOM HApOJIHOM KYJIbTYPE U HAPOJHOU KYKIIE.

3agauun:

[lo3HaKOMHUTB IETEN C UCTOPUEN BOZHUKHOBEHMS HAPOIHOW KYKJIBI.
N3y4aTh TEXHOJIOTUIO U3TOTOBJICHUS KYKJIBI.

CnocoOcTBOBaTh MPOSIBJICHUIO W Pa3BUTUIO Y JIETEH TBOPYECKHUX
CIIOCOOHOCTEM, ONUpasch Ha Ooratbie TPAJAUIIMK PYCCKOT0 Hapoa.

Y4uTh nNposiBIATH (aHTa3UI0 U TBOPUECTBO.

BocnuTeiBaTh y IeTEW HHTEPEC K HAPOTHOU KYKJIE.

Hayuutb nereut nenath cambIX IPOCTHIX HAPOIAHBIX KYKOJI CBOUMHU PYKaMHU.
[Toka3aTh CBSI3bp MEXKIY BCEMHU BUJAMH HAPOJHOI'O TBOPYECTBA, HAPOIHBIMHU
MPOMBICIIAMH, PYCCKUM (DOJBKIOPOM.

Pa3BuBath B006pa)KeHI/Ie, XYI[O)KCCTBCHHHﬁ BKYC, MOTOPUKY PYK.

dDopMBbI M1 METOABI PA0OTHI:

3aHATUS TOCTPOEHBI B UTPOBOM (hopme.

XyH0KEeCTBEHHO-TBOpPUECKasi ~ JEATCIbHOCTh  OPTaHU3YeTCS B BHJC
MacTepckoit B UMIIPOBU3UPOBAHHOUN pycckoit u3be. Jletn mpuctymnaror K
pabote 0e3 «IPHU3BIBOB» CO CTOPOHBI B3POCIIOTO, MPUCOSTUHSIOTCS K padoTe
10 COOCTBEHHOMY >kKellaHuI0. B mporiecce paboThI IeTAM MPEIOCTaBISICTCS
BO3MOKHOCTh CBOOOJIHOTO OOIIIEHUSI ¢ BOCIUTATENIEM, CBEPCTHUKOM. JleTn
MOTYT BBICKQ3bIBaTh CBOHM MBICIIH O MPOIIECCE CO3AHUS KYKJIbI, IIOACTUTHCS
CBOMMH 3HAaHWSMH, YMCHHSAMH, paccka3aTb O CBOUX OIIYIICHUSX,

HACTPOCHHH U T.JI.

B npouecce ACATCIbHOCTU HCIIOJL3YIOTCA CIACAYIOINHUE METOAbI U IIPUEMBbI:

paccMmaTpuBaHue 00pa3loB KyKOJ, MTOKa3 MaTtepuaia, OObsCHEHUE, HAOJI0ICHHE,

HMIIPOBU3AIINH, YTCHUC CKa30K, H€6BIJII/II_[, 3aragok u Pa3INYHbIX

XYOO0KCCTBECHHBIX HpOHSBC,Z[CHHﬁ, pacCKka3 ncaarora 1 pacCKashbl ,Z[€T€I>i, dHaJIN3 "

caMoOaHaJIn3.



Hcnonp3yemplii MaTepuan: TKaHb pa3HOM (GakTypbl; TEChbMa, HUTKA MYJHHE,
HIEPCTAHBIE HUTKH; JIBIKO, 11114, BETKU JIEPEBLEB; BaTA.

CrpykTypa nporpammsi:

Pabota mo co3aHuio HapOJHBIX, CIABIHCKUX KYKOJ MpoBoAMTCA 1 pa3 B Mmecsll,
IPOAOIDKUTENBHOCTD — 25-30 MuHyT. Beero 3aHATuil paccunTaHo Ha JiBa y4eOHBIX

rojia Jiyisl AeTel JOIIKOJIBHOTO BO3pacTa.

Anpecat: [letu cTapiiero J0IIKoJIbHOTO Bo3pacta (5-7 jer).

2. Kanenpapusii miiad Ha 2017-2018 y4eonsl1ii roxa.

Tema 1. YUTo MBI 3HaeM O Kykjax? Hos0pb
«HaponHas kykiia moMomHuna AJEHKa»

Tema 2. cTopust TpANIMYHON KYKIIBI. Aexkaopb
«Haponnas xykia Kpecreny

Tema 3. Kykiibl u3 6a0yIIKHMHOTO CyHIyKa. SIHBapb
«MrpoBas KykJia Ha JIOXKKE»

Tema 4. Urpaem B KyKIIbl. (¢espaisb
«KyKIIbl - nesIeHamKm»

Tema 5. Bctpeuaem BecHy. MapT
«MapTUHUYKWY KYKJIbI U3 HUTOK

Tewma 6. IInockocTHas KyKJa. anpeJb
JlockyTHas anrumkanus «Pycckas MaTpEKa»

Tewma 7. JleTHue HapogHBIE KYKJIBI U3 OPOCOBOTO MaTepHaia Mau
(Mouana, TpaBa).
«KyKJIIbI TUISICYHBU WUJTU TPSICYUKH

Hroro: 7 3aHATHH

Ileoazoe 6 npase 6HOCUMb U KOPPEKMUPOBAMb KANEHOAPHDIL NIAH 8 MedeHUU

YuebHo20 200a.




3. Kasenaapusiii nuian Ha 2018-2019 yueOnblii roa.

Tema 1. Yto 3a kykna «Otaapok 3a nojgapok»? U3 uctopuu CEeHTSIOpb
BO3HUKHOBEHUS 3TOM MAJIEHbKON KYKOJIKH

Tema 2. Mb1 urpaem B XxopoBoa. rpoBas HapogHas Kykia OKTSAOpH
«XOPOBOAHULIAY

Tema 3. Mapuiiubl Ha Ypane. «KykoJiku Ha miene» HOAAOPDH
Tema 4. Mpsl rotoBuMcs Kk PoxxaectBy XpuctoBy nexkadpb

«POXIIECTBEHCKHUI aHTE»

Tewma 5. Mb1 urpaem B KykJibl. OOpsiioBasi Kykiia SIHBapb

«Topoxonblie - morpemMymika

Tema 6. Ot Bcex Henyr u O6onesHeil. Hapoanas tpsanuynas (peBpaianb
oOpsoBas kykia «Jluxomanoukay wim «KyBagkuy»

Tema 7. Bctpeua BecHBI. 3aKIMKYIIKA «KaBOpPOHOUKM MapT

Tema 8. IIpunuia BecHa, ropa aenarsh BeCHIHOK. Haponnas anpeJib
Kykia «BecHsHkay

Tema 9. 3akpeiTHE BECEHHETO KpyroBopora. Haponnas kykia Maiu
«CONHEYHBIN KOHSIIKA

Hroro: 9 3auATHI

Ileoazoe 6 npase énocums u KOppEeKMuUpPOBams KaleHOAPHbLIL NIAH 6 MeYeHUl
yuebHoeo 2o0a.

B pesynbTaTe mpoBeneHHON paboThl K KOHITY Y4€OHOW MPOrpaMMbl IETH JTOJKHBI
3HATH:
HUCTOPUIO HAPOJHOW KYKJIbI; YMETh CaMOCTOSITEIbHO M3TOTOBUTH MPOCTYIO
HapOJIHYIO KYKITYy 3aKpYTKY; paboTaTh C JOCKYTKaMu;
yMeTh:
MPaBUJIBLHO MOAOUPATh IIBETOBYI0 TaMMY HCIOJIb3yeMbBIX MaTepUajioB; BHIOUPATh
HEOOXOMMBIN JUISI U3TOTOBJICHUS KYKOJI MaTepHalt; paboTaTh ¢ TKaHbIO;
BJIAJICTh HABBIKAMM:

M3TOTOBJICHHS PA3JIMYHBIX BHUJIOB MPOCTBHIX HAPOIHBIX KYKOJ; HaOWBKH (HOPMBI;

YKpaluI€HHA OTOBBIX KYKOJI.




4. CIuCOK cpecTB 00y4YeHust:
O6p33HBI HapOAHBIX TPAIMNWYHBIX KYKOJI, MATCPUAJIbl, HUTKHU Pa3HbIX BU/IO0B,

PE3MHOYKH, BCTOUYKH, IICIIa, MOYAJIO.



5. YueOHas quTepartypa:
1. Jlerckoe xynoxectBeHHOE TBOpUuecTBO — M. A. JIbIKOBA;
2. [lerckoe xynoxkecTBeHHOE TBopuecTBO — JI.B. I'puinHa;
3. Herckuii qu3aitn — M. A. JIbikoBa;
4. Y4yeOHO-MeTOANYECKOE MOCOOUE JIJIsi COBMECTHOM IOCYTOBOM J1€ITEIbHOCTH
JeTeit u B3pocibiX. «Mactepuikay 2012 rog.
5. HomkonpHUKY 00 uctopun u KyneType Poccnn — I'.H. Jlanmnosa. M. 2004;
6. 3HaKOMCTBO JOUIKOJIBHUKOB C HUCTOKAMU PYCCKOM Mpa3THUYHON KYJIbTYPhI —
H. Kpyrnosa /[Jomkonenoe Boctimranue 2006 Nel0;
7. Ilpuobmienue nerer kK UCTokaMm HapoHOU KyIbTypsl - O. JI. Kuszesa, M. /1.
MaxaneBa C-II. 2002;
8. 3HaKOMCTBO JIeTEH JOIIKOJIFHOTO BO3PACTa C PyCCKUM HApOIHBIM
JIEKOpaTUBHO- NMpUKIaAHbIM UCKyccTBOM O. A. Ckopomynosa. M. 2003;

9. Pycckuit nerckuit gonpkiiop - M. H. Mensuukos. M. 1987.



