


Расписание  занятий  НОД №1  (при неблагоприятных погодных условиях) 
     МАДОУ детский сад «Солнышко» на 2020– 2021 уч. год  1 корпус  

 

Возраст Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

П
е
р
в
а
я

 м
л

а
д
ш

а
я

 г
р
у
п

п
а
 

2
-3

 г
о
д
а
 

1 

подг 

9.00-9.10 

Конструир-е 

/аппликация  

9.00-9.10 

Изо 

деятельность 

9.00-9.10 

Познавательно-

речевое 

9.00-9.10 

Изо 

деятельность 

8.55-9.05 

Музыкальные 

игры, пение** 

2 

подг 
9.20-9.30 9.20-9.30 9.20-9.30 9.20-9.30 9.20-9.30 

1 

подг 

16.00-16.10 

Двигательная 

активность* 

16.00-16.10 

Познавательно 

-речевое 

15.30-15.40 

Музыкальные 

игры, пение**  

16.00-16.10 

Двигательная 

активность* 

16.00-16.10 

Чтение 

потешек 
2 

подг 
16.20-16.30 16.20-16.30 16.20-16.30 16.20-16.30 16.20-16.30 

М
л

а
д
ш

а
я

  

гр
у
п

п
а
  

3
-4

 г
о
д
а
 

1 

НОД 

9.00-9.15 

Тропинка в мир 

движения* 

9.00-9.15 

Тропинка в мир 

музыки** 

9.00-9.15 

Тропинка в мир 

движения* 

9.00-9.15 

Тропинка в мир 

музыки**  

9.10-9.25 

Тропинка в мир 

движения* 

2 

НОД 

9.25 – 9.40 

Тропинка в 

окружающий 

мир 

9.25 – 9.40 

Тропинка в  

мир 

изо.искусства 

9.25 – 9.40 

Тропинка в мир 

правильной речи 

9.25 – 9.40 

Конструирование 

9.30 – 9.4 5 

Тропинка в мир 

худ.лит-ры 

С
р

е
д
н

я
я

 г
р

у
п

п
а
 

4
-5

 л
ет

 

1 

НОД 

8.55-9.15 

Тропинка в 

окружающий 

мир 

8.55-9.15 

Тропинка в  

мир 

изо.искусства 

8.55-9.15 

Тропинка в мир 

свойств и 

кач.предметов 

8.55-9.15 

Тропинка в мир 

правильной речи 

9.05-9.25 

Конструирование 

2 

НОД 

9.25-9.45 

Тропинка в мир 

движения* 

9.25-9.45 

Тропинка в мир 

музыки 

9.25-9.45 

Тропинка в мир 

движения* 

9.25-9.45 

Тропинка в мир 

музыки 

9.35-9.55 

Тропинка в мир 

движения*  

3 

НОД 

16.00-16.20 

Тропинка в мир 

худ.лит-ры 

    

С
т

а
р

ш
а

я
 г

р
у
п

п
а

  
 5

-6
 л

е
т

 

1 

НОД 

8.55-9.20 

Тропинка в 

окружающий 

мир 

8.55-9.15 

Тропинка к 

грамоте 

8.55-9.20 

Тропинка в мир 

правильной речи 

8.55-9.15 

Конструирование 

9.00-9.25 

Тропинка в  мир 

изо.искусства  

2 

НОД 

9.30-9.55 

Тропинка в мир 

худ.лит-ры  

9.20-9.45 

Тропинка в мир 

математики 

9.30-9.55 

Тропинка в мир 

изо.искусства 

9.20-9.45 

Тропинка в мир 

свойств и 

кач.предметов 

9.35-10.00 

Формирование 

культуры 

безопасности 

3 

НОД 

10.05-10.25 

Тропинка в мир 

движения* 

9.55-10.20 

Тропинка в мир 

музыки** 

10.05-10.25 

Тропинка в мир 

движения* 

9.55-10.20 

Тропинка в мир 

музыки** 

10.05-10.25 

Тропинка в мир 

движения* 

П
о
д
го

т
о
в
и

т
 к

 ш
к

о
л
е 

гр
у
п

п
а

  
 

6
-7

 л
ет

  
  

1 

НОД 

9.10-9.40 

Тропинка в 

окружающий 

мир 

9.10-9.40 

Тропинка к 

грамоте 

9.10-9.40 

Тропинка в мир 

правильной речи  

9.10-9.40 

Тропинка в мир 

математики 

9.10-9.40 

Тропинка в мир 

свойств и 

кач.предметов  

2 

НОД 

9.50-10.20 

Тропинка в  

мир 

изо.искусства 

9.50-10.20 
Психологические 

тренинги 

9.50-10.20 

Тропинка в мир 

изо.искусства 

9.50-10.20 

Тропинка в мир 

худ.лит-ры  

9.50-10.20 

Тропинка в мир 

изо.искусства 

3 

НОД 

10.30-11.00 

Тропинка в мир 

движения* 

10.30-11.00 

Тропинка в мир 

музыки** 

10.30-11.00 

Тропинка в мир 

движения* 

10.30 -11.00 

Тропинка в мир 

музыки** 

10.30 -11.00 

Тропинка в мир 

движения* 

 

Вечер  
16.00-16.20 

Конструирование 
 

16.00-16.20 

Формирование 

культуры 

безопасности 

 

 

* НОД  по физическому развитию с воспитанниками второго и третьего года жизни («Двигательная активность») 
осуществляется по подгруппам 2 раза в неделю в групповом помещении.  НОД по физическому развитию для детей в 

возрасте от  3 до 7 лет («Тропинка в мир движения») организуется не менее 3 раз в неделю преимущественно на 

открытом воздухе с учетом погодных условий, при отсутствии у детей медицинских противопоказаний и наличии у 

детей спортивной одежды, соответствующей погодным условиям (Расписание занятий №2)  или в групповых ячейках 

(Расписание занятий №1). 

* НОД по музыкальному развитию («Музыкальные игры, пение» с детьми 2-3 лет и «Тропинка в мир  движения» 

с детьми 3-7 лет) организуются на открытом воздухе при благоприятных погодных условиях (Расписание занятий 

№2)   или в групповых ячейках. (Расписание занятий №1). 



Расписание  занятий  НОД  №2  (при благоприятных погодных  условиях) 
     МАДОУ детский сад «Солнышко» на 2020– 2021 уч год.  1 корпус  

 

Возраст Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

П
ер

в
а

я
 м

л
а

д
ш

а
я

 г
р

уп
п

а
 

2
-3

 г
о

д
а
 

1 

подг 

9.00-9.10 

Конструир-е 

/аппликация  

9.00-9.10 

Изо 

деятельность 

9.00-9.10 

Познавательно-

речевое 

9.00-9.10 

Изо 

деятельность 

8.55-9.05 

Музыкальные 

игры, пение** 

2 

подг 
9.20-9.30 9.20-9.30 9.20-9.30 9.20-9.30 9.20-9.30 

1 

подг 

16.00-16.10 

Двигательная 

активность* 

16.00-16.10 

Познавательно 

-речевое 

15.30-15.40 

Музыкальные 

игры, пение**  

16.00-16.10 

Двигательная 

активность* 

16.00-16.10 

Чтение 

потешек 
2 

подг 
16.20-16.30 16.20-16.30 16.20-16.30 16.20-16.30 16.20-16.30 

М
л

а
д
ш

а
я

  
гр

уп
п

а
  

3
-4

 г
о

д
а
 

1 

НОД 

9.00-9.15 

Тропинка в 

окружающий 

мир 

9.00-9.15 

Тропинка в мир 

музыки** 

9.00-9.15 

Тропинка в мир 

правильной речи 

9.00-9.15 

Конструирование 

9.10-9.25 

Тропинка в мир 

худ.лит-ры 

2 

НОД 

10.00 – 10.15 

Тропинка в мир 

движения* 

9.25 – 9.40 

Тропинка в  

мир 

изо.искусства 

10.00 – 10.15 

Тропинка в мир 

движения* 

9.25 – 9.40 

 

10.00 – 10.15 

Тропинка в мир 

движения* 

С
р

ед
н

я
я

 г
р

уп
п

а
 

4
-5

 л
ет

 

1 

НОД 

9.00-9.20 

Тропинка в 

окружающий 

мир 

9.00-9.20 

Тропинка в  

мир 

изо.искусства 

9.00-9.20 

Тропинка в мир 

свойств и 

кач.предметов 

8.55-9.15 

Тропинка в мир 

правильной речи 

9.05-9.25 

Конструирование 

2 

НОД 

09.25-09.45 

Тропинка в мир 

худ.лит-ры 

9.25-9.45 

Тропинка в мир 

музыки 

10.25-10.45 

Тропинка в мир 

движения* 

9.25-9.45 

Тропинка в мир 

музыки 

10.25-10.45 

Тропинка в мир 

движения*  

3 

НОД 

10.25-10.45 

Тропинка в мир 

движения* 

    

С
т

а
р

ш
а

я
 г

р
уп

п
а

  
 5

-6
 л

ет
 

1 

НОД 

9.00-9.25 

Тропинка в 

окружающий 

мир 

9.00-9.25 

Тропинка к 

грамоте 

9.00-9.25 

Тропинка в мир 

правильной речи 

9.00-9.25 

Конструирование 

9.00-9.25 

Тропинка в  мир 

изо.искусства  

2 

НОД 

9.35-10.00 

Тропинка в мир 

худ.лит-ры  

9.35-10.00 

Тропинка в мир 

математики 

9.35-10.00 

Тропинка в мир 

изо.искусства 

9.35-10.00 

Тропинка в мир 

свойств и 

кач.предметов 

9.35-10.00 

Формирование 

культуры 

безопасности 

3 

НОД 

10.55-11.20 

Тропинка в мир 

движения* 

10.55-11.20 

Тропинка в мир 

музыки** 

10.55-11.20 

Тропинка в мир 

движения* 

10.55-11.20 

Тропинка в мир 

музыки** 

10.55-11.20 

Тропинка в мир 

движения* 

П
о

д
го

т
о

в
и

т
 к

 ш
к

о
л

е 
гр

уп
п

а
  
 

6
-7

 л
ет

  
  

1 

НОД 

9.10-9.40 

Тропинка в 

окружающий 

мир 

9.10-9.40 

Тропинка к 

грамоте 

9.10-9.40 

Тропинка в мир 

правильной речи  

9.10-9.40 

Тропинка в мир 

математики 

9.10-9.40 

Тропинка в мир 

свойств и 

кач.предметов  

2 

НОД 

9.50-10.20 

Тропинка в  

мир 

изо.искусства 

9.50-10.20 
Психологические 

тренинги 

9.50-10.20 

Тропинка в мир 

изо.искусства 

9.50-10.20 

Тропинка в мир 

худ.лит-ры  

9.50-10.20 

Тропинка в мир 

изо.искусства 

3 

НОД 

11.30-12.00 

Тропинка в мир 

движения* 

11.30-12.00 

Тропинка в мир 

музыки** 

11.30-12.00 

Тропинка в мир 

движения* 

11.30-12.00 

Тропинка в мир 

музыки** 

11.30-12.00 

Тропинка в мир 

движения* 

 

Вечер  
16.00-16.20 

Конструирование 
 

16.00-16.20 

Формирование 

культуры 

безопасности 

 

 

* НОД  по физическому развитию с воспитанниками второго и третьего года жизни («Двигательная активность») 

осуществляется по подгруппам 2 раза в неделю в групповом помещении.  НОД по физическому развитию для детей в 

возрасте от  3 до 7 лет («Тропинка в мир движения») организуется не менее 3 раз в неделю преимущественно на 

открытом воздухе с учетом погодных условий, при отсутствии у детей медицинских противопоказаний и наличии у 

детей спортивной одежды, соответствующей погодным условиям (Расписание занятий №2)  или в групповых ячейках 

(Расписание занятий №1). 

* НОД по музыкальному развитию («Музыкальные игры, пение» с детьми 2-3 лет и «Тропинка в мир  движения» 

с детьми 3-7 лет) организуются на открытом воздухе при благоприятных погодных условиях (Расписание занятий 

№2)   или в групповых ячейках. (Расписание занятий №1). 
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