
ПРИЧИНЫ ДЕТСКОГО ДОРОЖНО - ТРАНСПОРТНОГО 

ТРАВМАТИЗМА 
 

 По статистике наиболее распространенными причинами детского 

дорожно-транспортного травматизма являются: 

1. Выход на проезжую часть в неустановленном месте перед идущим 

транспортом (мало кто из детей имеет привычку останавливаться перед 

переходом проезжей части, внимательно её осматривать перед переходом 

проезжей части, внимательно её осматривать с поворотом головы и 

контролировать ситуацию слева и справа во время движения). 

2. Выход на проезжую часть из-за автобуса или другого препятствия (дети не привыкли идти к 

пешеходному переходу, выйдя из транспортного средства или осматривать проезжую часть, прежде 

чем выйти из-за кустарников или сугробов). 

3. Игра на проезжей части (дети привыкли, что вся свободная территория – место для игр). 

4. Выезд на велосипеде, самокате на проезжую часть без остановки. (мало кто из детей имеет 

привычку останавливаться, слезать с велосипеда и переходить проезжую часть ведя свой велосипед 

рядом с собой). 

5. Ходьба по проезжей части (даже при наличии рядом тротуара большая часть детей имеет 

привычку идти по проезжей части, при этом чаще всего со всевозможными нарушениями). 

 

РЕКОМЕНДАЦИИ ПО ОБУЧЕНИЮ ДЕТЕЙ ПРАВИЛАМ ДОРОЖНОГО ДВИЖЕНИЯ. 
  

1. ПРИ ВЫХОДЕ ИЗ ДОМА: 

- Если у подъезда дома возможно движение, сразу обратите внимание ребенка, нет ли 

приближающегося транспорта.  

- Если у подъезда стоят транспортные средства или растут деревья, приостановите свое движение и 

оглядитесь – нет ли опасности.   
 

2. ПРИ ДВИЖЕНИИ ПО ТРОТУАРУ: 

- Придерживайтесь правой стороны. 

- Взрослый должен находиться со стороны проезжей части. 

- Если тротуар находится рядом с дорогой, родители должны держать ребенка за руку. 

- Приучите ребенка, идя по тротуару, внимательно наблюдать за выездом машин со 

двора. 

- Не приучайте детей выходить на проезжую часть. 
 

3.  ПО ДОРОГЕ В ДЕТСКИЙ САД ИЛИ ИЗ НЕГО ПРОВОДИТЕ БЕСЕДЫ С 

ДЕТЬМИ О БЕЗОПАСНОМ ПОВЕДЕНИИ НА УЛИЦЕ, А ИМЕННО О ТОМ, 

ЧТО: 

 - Переходить улицу только по пешеходному переходу, при наличии светофора - только на зеленый 

свет светофора и убедившись, что машины останавливаются (снижают скорость).  
- Объясняйте ребёнку, что переходить дорогу на зелёный мигающий сигнал нельзя. Он горит всего 

три секунды, можно попасть в ДТП. 

- Не играть на дороге или около проезжей части, 

- Готовясь перейти дорогу, остановитесь, осмотрите проезжую часть со всех сторон. Развивайте у 

ребенка наблюдательность за дорогой. Наблюдая за приближающимися 

транспортными средствами, обращайте внимание ребёнка на то, что за 

большими машинами (автобус, троллейбус) может быть опасность: едет 

легковой автомобиль на большей скорости или мотоцикл. Поэтому лучше 

подождать, если нет уверенности, что скрытой опасности нет. 

- При переходе улицы сначала посмотреть налево, а дойдя до середины — 

направо. 

- При переходе через дорогу велосипедист должен слезть с велосипеда и 

перейти пешком, ведя свой велосипед рядом с собой. 

- Необходимо соблюдать правила поведения во дворе. 

ЧЕТКО ОПРЕДЕЛИТЕ ДЛЯ РЕБЕНКА МЕСТА, ГДЕ ОН МОЖЕТ ИГРАТЬ (ПАРК, 

ПЛОЩАДКИ ДЛЯ ИГР, БЕЗОПАСНЫЕ ДВОРЫ, СТАДИОНЫ И Т. Д.) И МЕСТА, ГДЕ 

ИГРАТЬ НЕЛЬЗЯ, А НАДО БЫТЬ ОСОБЕННО ВНИМАТЕЛЬНЫМ (ТРОТУАРЫ, 

ПЕШЕХОДНЫЕ ПЕРЕХОДЫ, ПРОЕЗЖАЯ ЧАСТЬ). 



ДИСЦИПЛИНА НА УЛИЦЕ — ЗАЛОГ БЕЗОПАСНОСТИ ПЕШЕХОДОВ, ДОКАЖИТЕ 

ЭТО РЕБЕНКУ НА СОБСТВЕННОМ ПРИМЕРЕ!!! 
 

 Находясь на улице, не спешите, переходите проезжую часть· 

размеренным шагом. Не рекомендуется ускорять шаг или бежать вместе с 

ребёнком на остановку нужного маршрутного транспорта. Приучите ребенка, 

что это опасно, лучше подождать следующего автобуса (троллейбуса) и т.д.   

 Выходя на проезжую часть дороги, прекратите разговаривать —· 

ребенок должен привыкнуть, что при переходе дороги нужно 

сосредоточиться.  

 Переходите дорогу только на зеленый сигнал светофора и в местах, 

обозначенных дорожным знаком «Пешеходный переход». Следите за тем, 

чтобы переходить проезжую часть не наискосок, а прямо, строго перпендикулярно. Ребёнок должен 

понимать, что это делается для лучшего наблюдения за движением транспорта. 

 На остановках маршрутного транспорта держите ребёнка крепко за руку. Нередки случаи, 

когда ребёнок вырывается и выбегает на проезжую часть. 

 При высадке из автобуса, троллейбуса, трамвая, такси выходите первыми. В противном 

случае ребенок может упасть или побежать на проезжую часть дороги. 

 Привлекайте ребенка к участию в наблюдениях за обстановкой на дороге: показывайте ему 

те автомобили, которые готовятся поворачивать, едут с большой скоростью и т.д.  

 Не выходите с ребенком на проезжую часть из-за каких-либо препятствий: стоящих 

автомобилей, кустов, не осмотрев предварительно дорогу. Это типичная ошибка родителей. Нельзя 

допускать, чтобы дети ее повторяли. 

  Также хочется отметить, что яркая одежда помогает водителю увидеть ребенка, а блеклая 

— затрудняет видение. Чтобы ребенка легче было увидеть на улице, его надо одевать в одежду 

неоновых цветов с отражающими полосками или специальными отражателями.  

 Ребенку трудно разглядеть, что делается на улице, если на глаза надвинут капюшон или 

обзор закрывает зонт. 

 

ЗНАЙТЕ!!! 
 

Дошкольник и младший школьник не понимает опасности, 

которая подстерегает его на улице. Поэтому ребенок не должен 

самостоятельно ходить по улицам и переходить дороги!!! 
У ребенка другие особенности слуха и зрения. Ему сложно 

определить, с какой стороны исходит звук. Услышав сигнал автомобиля, он 

может сделать роковой шаг навстречу опасности. Ребёнок не умеет 

эффективно использовать периферическое зрение и полностью «выключает» 

его, когда перебегает дорогу, фокусируясь на каком-либо предмете. Он 

считает, что если он видит автомобиль, то водитель тоже его видит и 

остановится. Ребёнок не может определить близко или далеко находится 

автомобиль, быстро он едет или медленно. 

 

 

ПОМНИТЕ!!!  

- Пристегиваться ремнями безопасности необходимо абсолютно 

всем! В том числе и в чужом автомобиле, и при езде на короткие 

расстояния. Если это правило автоматически выполняется взрослыми, 

то оно легко войдет у ребёнка в постоянную привычку. 

- Дети должны сидеть в специальном детском устройстве или 

занимать самые безопасные места в автомобиле: середину или правую 

часть заднего сиденья. РЕБЕНОК — ГЛАВНЫЙ ПАССАЖИР! 

 

БЕЗОПАСНОСТЬ ВАШЕГО РЕБЕНКА ЗАВИСИТ ОТ ВАС.  

 

БЕРЕГИТЕ ЖИЗНЬ И ЗДОРОВЬЕ РЕБЕНКА — ОНИ БЕСЦЕННЫ!!! 


